
 

 

Percussão 
 

 

 

As percussões podem ser divididas em dois grupos principais: 

 



Bongos Congas                                Afuche                               Caxixi Meia lua

Triângulo																																			Timbales																																			Agogô																																	 Tam-Tam Rebolo

Pandeiro																															Cajon																																									Ganzá																																							 Timbal Agbê

PRINCIPAIS INSTRUMENTOS DE PERCUSSÃO DO CURSO MUSICALIDADE NA GOTA



Agogô de 4 Bocas Tamborim                 Chocalho ou Rocar   Pandeiro de Nylon        Caixa

Surdo	de	Primeira																							Surdo	de	Segunda																		Surdo	de	terceira																Repique	Mor					 Repinique

INSTRUMENTOS DE PERCUSSÃO DO CURSO MUSICALIDADE NA GOTA



 
 

Valores das notas, duração no tempo e relativas pausas 
 
 

 
 

Notas e pausas correspondentes do mesmo valor 
 

 
 

 
Pirâmide Rítmica dos valores das notas 
 

 



 
Técnica de baquetas 

 
 

 
 
 

Saber segurar as baquetas corretamente é fundamental, é um estudo obrigatório que 

todos os percussionistas devem enfrentar. 

É extremamente importante que os iniciantes entendam a devida importância de uma 

pegada adequada das baquetas pois utilizando essa técnica de forma errada pode 

dificultar muito o seu aprendizado.  

Tocar caixa com a pegada correta aperfeiçoa o máximo de controle de suas baquetas, 

e favorece a execução dos rulos e dos rufos.  

 
Ao contrario, uma técnica errada, pode prejudicar tanto a aprendizagem quanto o 
desenvolvimento motor;  

Desse jeito, muitos iniciantes e as vezes até profissionais, tocando por muito tempo 
com uma postura errada, desenvolvem lesões além de não conseguir aprimorar 
controle e velocidade. 

 
 
 
Existem dois tipos de "pegadas" para as baquetas:  
 
- Clássica ou traditional grip 
 
- Moderna ou matched grip 
 
 

                           



 
 
 
 
              Traditional Grip (técnica tradicional) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
                                  

 



 
 

 
 

                                 Matched Grip 
 

 
Com essa empunhadura ambas as mãos seguram as baquetas da mesma maneira.  
Nesta pegada, a baqueta é segurada pelo indicador e pelo dedão, estes dedos 
desempenham a função de fulcro, com os outros dedos (médio, anelar e mínimo) 
controlando a descida e subida da baqueta.  
Esta mesma técnica engloba outras 3 Sub-Técnicas que vou citar logo abaixo. 
 

 

 
 

 
 
Existem três variações dessa técnica: 
 
 
 
French Grip  ( Técnica francesa ) 
 

 
 
 



 
German Grip: (Técnica alemã) 
 

 
 
 
American Grip: (Técnica americana) 
 

 
 

                  Diferencias entres as três empunhaduras 

 

                       



Metrônomo 
 

O Metrônomo é um dispositivo automático qual função é marcar o 
tempo, é utilizado principalmente para fins de estudo e de gravação. 
 
A marcação do tempo que esse instrumento produz, evita que você 
acelere ou desacelere de maneira descontrolada o seu treino musical ou a 
execução de sua música. 

Os músicos utilizam metrônomos para manter um tempo padrão, ou seja, 
uma pulsação regular ao longo de toda a execução do começo até o fim. 
 

Existem três tipos diferentes de metrônomo: 
 

-Mecânico: pêndulo 
-Digital: metrônomos eletrônicos 
-Virtuais: baixando os aplicativos no próprio celular ou computador  
 
 
Metrônomo mecânico     Metrônomo digital         Metrônomo aplicativo 
 

 
 

Para adquirir um Metrônomo de graça é fácil! 
 
A maioria das pessoas hoje possui um smartphone com sistema 
operacional Android ou iOS, então basta digitar em sua plataforma de 
downloads a seguinte expressão: metrônomo. 
Os resultados da pesquisa que irão aparecer serão muitos, mas todos irão 
fazer a mesma função, é só baixar e começar a utilizar, é indicado o 
utilizo com fone de ouvido. 



OS RUDIMENTOS PARA BATERIA E PERCUSSÃO 
 

A palavra rudimentos, vem da palavra “Rudimental”, o qual 
significado pode ser resumido em:  

“Que inclui apenas os princípios mais básicos”  

O princípio básico de toda a nossa técnica usada na hora de tocar 
vem dos rudimentos.  

Eles são a base de tudo que tocamos e por isso é muito importante 
estudá-los. 
Com intuito e necessidade de padronizar os toques dos 
percussionista e as combinações de sequencias rítmicas dos 
golpes, os rudimentos foram estudados e escritos.   
 
Inicialmente com um total de 26 rudimentos, organizados 
pela NARD (National Association Of Rudimental Drummers) e 
posteriormente chegando aos 40 rudimentos, segundo 
a PAS (Percussive Art Society), hoje temos ainda combinações 
híbridas, ou seja, os Rudimentos continuam em constante 
evolução. 

São vários os benefícios em praticar rudimentos: 

-Você estará refinando e executando perfeitamente os movimentos. 

-Passará a ter maior controle dos seus golpes. 

- Será mais fácil fazer a distinção de grupos de notas e células 
rítmicas. 

 

 

http://nard.us.com/Home.html
http://www.pas.org/


Rudimentos – primeira parte 
 

 

 



Rudimentos – segunda parte 
 
 

 



 

Cajon   

     
Construído totalmente em madeira, o Cajon apresenta em algumas versões, algumas 
cordas colocadas por dentro para que o efeito seja parecido com o som rufado de uma 
caixa de bateria. 

O instrumento encanta pela simplicidade, desempenho, por sua grandiosa vibração e 
versatilidade. 
Por tratar-se de um instrumento muito simples e relativamente barato, vem se 
popularizando cada vez mais no Brasil, tanto entre os músicos profissionais quanto 
entre os amadores, revelando-se um acompanhamento muito eficiente para os “trios” 
formados por percussão, voz e violão. 

O Cajon é extremamente versátil porque permite de tocar quaisquer tipos de ritmos, 
podendo ser utilizado acusticamente nas apresentações ao vivo e ainda apresentar 
excelentes resultados em gravações de estúdio. 

Não há limites para o Cajon, é algo tão simples que consegue ser extremamente 
sofisticado, desde que haja um bom e criativo músico sobre ele. 

Dependendo da região tocada pode-se obter diferentes tipos de sons: 
Sons graves = bumbo de bateria,  

Sons agudos = caixa ou snare,  

Sons de condução = chimbal ou hi-hat. 
 

 



 Exercícios Rítmicos 

 
Chegou a hora de enfrentar alguns exercícios de ritmo interessantes, para você 
desenvolver a leitura rítmica. 

Os exercícios abaixo são justamente para você trainar as primeiras notas musicais e 
desenvolver uma percepção rítmica completa: 

 

 

 

 



 

 

Exercícios Rítmicos 2 

 

 



 

Exercícios Rítmicos 3 
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